
LOUNAS – VIIKKO 37 (9.-15.9.2024)
MA Ylikypsää possua ramenliemessä (M, L, G*, A)

Sitruksista currykanakastiketta (L, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Pitkäjyväistä riisiä (Veg, M, L, G*)

Hasselbackan perunavuokaa (VL, G*, A)

Höyrytettyä porkkanaa (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Pinaatti-parsakeittoa (L, A)Keittolounas

Australialaista kikherne-kasvispataa (Veg, M, L, G*)Kasvislounas

Hedelmärahkaa (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Pestokuorrutettua kirjolohta (L, G*, A)

Tzazikia (L, G*, A)

Puolukkasurvosta (Veg, M, L, G*)

Lounasbu�et 13,50 €

Bulguria (Veg, M, L, A)

Juuresriisiä (Veg, M, L, G*, A)

Semi-kuivattuja tomaatteja (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Kesäkurpitsa-fenkolikeittoa (L, G*, A)Keittolounas

Keftedes - vegaanisia juusto-tomaattipihvejä (Veg, M, L, G*)Kasvislounas

Suklaavanukasta (L, G*, A)Jälkiruoka

KE Chili con carne - meksikolaista liha-papupataa (M, L, G*, A)

Blackened-maustettuja kanan�leitä (M, L, G*, A)

Yrtti-jogurttikastiketta (L, G*, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Pitkäjyväistä riisiä (Veg, M, L, G*)

Valkosipuliperunoita (Veg, M, L, G*)

Kukkakaali-papulisäkettä (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Omena-sellerikeittoa (L, G*, A)Keittolounas

Itte tehtyjä porkkanaohukaisia (L, A)

Punasipulimoussea (L, G*, A)

Kasvislounas

Passionpannacotta ja mangosalaatti (L, G*, A)Jälkiruoka

TO Ruispaneroituja kananleikkeitä (M, L, A)

Paprika-chilimajoneesia (M, L, G*, A)

Burgundilaista härkäpataa (M, L, G*, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Villiriisiä (Veg, M, L, G*)

Paistettuja perunoita (Veg, M, L, G*)

Yrttipaahdettua kukkakaalta (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Kookos-porkkanasosekeittoa (Veg, M, L, G*)Keittolounas

Parsarisottoa (L, G*, A)Kasvislounas

Itte tehtyä Ahvenanmaan pannukakkua (L, A)Jälkiruoka

PE Porsaanleikkeitä (M, L, A)

Paistettuja muikkuja (M, L, A)

Aiolia (M, L, G*, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Tilliperunoita (Veg, M, L, G*)

Yrttisiä neulapapuja (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Curry-kukkakaalikeittoa (Veg, M, L, G*)Keittolounas

Tomaatti-kalamataoliivipizzaa (L, A)Kasvislounas

Puolukkaherkkua (L, A)Jälkiruoka


