
LOUNAS – VIIKKO 31 (29.7.-4.8.2024)
Lounas tarjolla 24.6 - 18.8 9.30-13.00.

MA Makkarakastike (L, G*, A)

Tempuraleivitetty turska (M, L, A), Limemajoneesi (M, L, G*, A)

Lounasbu�et 8,50/10,50 €

Perunamuusi (L, G*, A)

Höyrytetyt vihannekset (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Mustajuurikeitto (L, G*, A)Keittolounas 8,50/9,70 €

Marjajogurtti (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Chilillä maustettu meksikolainen lihapata (M, L, G*)

Makaronilaatikko (L, A)

Lounasbu�et 8,50/10,50 €

Pinaattiriisi (Veg, M, L, G*)

Höyrytetyt neulapavut (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Juustoinen paprikakeitto (L, G*, A)Keittolounas 8,50/9,70 €

Antellin pullavanukas (L, A)Jälkiruoka

KE Itte tehty Kievinkana talon tapaan (L, G*, A)

Sei�leet katkarapu-kermakastikkeessa (L, G*, A)

Lounasbu�et 8,50/10,50 €

Keitetty riisi (Veg, M, L, G*)

Tilliperunat (Veg, M, L, G*)

Hunajapaahdettu lanttu (M, L, G*)

Lämmin lisäke

Inkivääri-porkkanakeitto (Veg, M, L, G*, A)Keittolounas 8,50/9,70 €

Mansikkakiisseli (Veg, M, L, G*), Kermavaahto (L, G*, A)Jälkiruoka

TO Kermassa haudutettu pyttipannu (L, G*, A)

Lohikeitto (L, G*, A)

Lounasbu�et 8,50/10,50 €

Timjamipunajuuret (Veg, M, L, G*)Lämmin lisäke

Perinteinen hernekeitto (M, L, G*, A), Sipuli (Veg, M, L, G*)Keittolounas 8,50/9,70 €

Antellin pannukakku, mansikkahillo ja kermavaahto (L, A)Jälkiruoka

PE Mango-juustokana (L, G*, A)

Pepperonipizza (L, A)

Lounasbu�et 8,50/10,50 €

Kurkumariisi (Veg, M, L, G*)

Paahdettu porkkana ja ruusukaali (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Kasvisminestronekeitto (M, L, A)Keittolounas 8,50/9,70 €

Ananasrahka (L, G*, A)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


