
LOUNAS – VIIKKO 49 (2.-8.12.2024)

MA Linssidahl - linssimuhennosta (A, G*, L, M, Veg)

Perinteisiä lihapyöryköitä (A, G*, L, M)

Lounasbuffet 8,50 / 12,40 €

Perunamuusia (A, G*, L)

Paahdettua porkkanaa ja palsternakkaa (G*, L, M)

Lämmin lisäke

Kaurapuuro (G*, L, M, Veg)Aamiainen 2,05 €

TI Belmannin pannu - kermaista pyttipannua (A, G*, L)

Itte tehtyjä bataatti-maissipihvejä (A, G*, L, M)

Inkivääri-pestokastiketta (A, G*, L)

Lounasbuffet 8,50 / 12,40 €

Grillattua kesäkurpitsaa (G*, L, M, Veg)

Perunoita (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

4 viljan puuro (A, L, M, Veg)Aamiainen 2,05 €

Suklaamoussea (A, G*, L)Jälkiruoka

KE Hapanimelää possupataa (A, G*, L, M)

Itte tehtyä metsäsienipiirakkaa (A, L)

Lounasbuffet 8,50 / 12,40 €

Balsamico-punajuuret (A, G*, L, M, Veg)

Villiriisiä (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Ohrapuuro (A, L)Aamiainen 2,05 €

TO Creamy chicken piccata - kermaista sitruunakanaa (A, G*, L)

Feta-pinaattimunakasta (A, G*, L)

Lounasbuffet 8,50 / 12,40 €

Paahdettua uuniporkkanaa ja lanttua (G*, L, M)

Riisiä (G*, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Riisipuuro (A, G*, L)Aamiainen

PE Suljettu

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


