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LOUNAS - VIIKKO 12 (17.-23.3.2025)

Joka pdivé myés gluteeniton ja maidoton vaihtoehtona saatavana keittiéstd
pyydettdessd. Listalla muutokset mahdollisia. Lounaaseen sisdltyy kahvi ja jélkiruoka
tai hedelmd.

Chorizopyorykat tomaattikastikkeessa (M, G, A), Pastaa (Veg, M, A)

Creamy chicken piccata - kermaista sitruunakanaa (L, G, A), Riisia (Veg, M, G,
A)

Itte tehtyja punajuuri-halloumipihveja (L, G, A), Sitruuna-jogurttikastiketta (L,
G, A)

Persikkarahkaa (L, G, A)

Rostockin lihapataa (L, A), Keitettyja perunoita (Veg, M, G)
Itte tehtyja maissipaneroituja kanafileita (M, G, A), Paprika-majoneesia (M,
G, A), Riisia (Veg, M, G)

Kurpitsa-gnocchivuoka (L, A)
Marjapaistosta ja vaniljakastiketta (L, A)

Itte tehtyja possunleikkeita (M, A), Anjovista, kapriksia ja sitruunaa (M, G, A),
Kermaperunoita (L, G, A)
Kanaa Tandoorikastikkeessa (L, G, A), Basmatiriisia (Veg, M, G, A)

Linssimuhennosta halloumi-juustolla (L, G, A)

Kirsikkakiisselia ja kermavaahtoa (L, G, A)

Itte tehdyt Louisianan kala-katkarapupihvit (L, A), Chili-lomejogurttia (L, G,
A), Perunoita (Veg, M, G)
Bolognesea (M, G, A), Spagettia (Veg, M, A), Pastajuustoraastetta (VL, G, A)

Smetanassa haudutettua kasviskaalilaatikkoa (L, G, A)

Pannukakkua, hilloa ja kermavaahtoa (L, A)

Pulled pork- hampurilainen (M, A), Cheddar- juustoa (L, G, A),
Maalaisranskalaisia (Veg, M, G, A)

Kasvishampurilainen (M, A)

Jaateloa, itte tehtya kinuskikastiketta ja suklaakastiketta (L, G, A)

13,70 €

13,70 €

13,70 €
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13,70 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



