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Suljettu

LOUNAS - VIIKKO 16 (14.-20.4.2025)

Joka pdivé myés gluteeniton ja maidoton vaihtoehtona saatavana keittiéstd
pyydettdessd. Listalla muutokset mahdollisia. Lounasbuettiin sisdltyy kahvi ja
jélkiruoka tai hedelmd. Keittolounaaseen sisdltyy keitto ja salaatti.

Lihapyorykoita tomaattikastikkeessa (myos gluteenittomana) (M, A), Pastaa

(Veg, M, A)
Kievin kanaa (L, A), Basilika-jogurttikastiketta (L, G, A), Perunamuussia (L, G,
A)

Pinaatti-parsarisottoa (L, G, A)
Marjarahkaa (L, G, A)

Itte tehtya jauhelihalasagnea (L, A)

Rapeita kalapaloja (M, G, A), Remouladea (L, G, A), Maustettuja
maalaisranskalaisia (Veg, M, G, A)

Ricotta gnoccheja (A)

Lime-kookospannacottaa (L, G, A)

Itte tehdyt Wallenbergin pihvit kanasta (L, A), Mangomajoneesia (M, G, A),
Riisia (Veg, M, G, A)
Makkarastroganoff (L, G, A), Perunamuussia (L, G, A)

Avokadopastaa (Veg, M, A)

Mansikka-raparperikiisselia ja kermavaahtoa (L, G, A)

Itte tehdyt karitsakoftat (M, G, A), Paahdettua paprikakastiketta (Veg, M, G,
A), Kermaperunoita (L, G, A)
Savulohikiusausta (L, G, A)

Shahi paneer luomu tofulla (L, G, A), Riisia (Veg, M, G, A)
Pinaattikeittoa ja keitettyja kananmunia (L, G, A)

Pannukakkua, hilloa ja kermavaahtoa (myds gluteenittomana) (L, A)

13,70 €

13,70 €

13,70 €

13,70 €

11,50 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



