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LOUNAS - VIIKKO 50 (9.-15.12.2024)

Pippuripossua (L, G* A), keitettya riisia (Veg, M, L, G*, A), yrttisia neulapapuja
(Veg, M, L, G*, A)

Red thai curry tofulla (Veg, M, L, G*, A)
Caesar marinoidut katkaravut (L, G*, A)

Paahtopaisti-paprika (M, L, G*, A)

Broilerlasagnettea (L, A), rakuunaherneita (L, G* A)
Metsasienikeittoa (L, G*, A)

Mannapuuroa (L, A)

Vuohenmaitojuusto (VL, G*, A)
Paahtopaisti-paprika (M, L, G*, A)

Joulukinkkua (M, L, G* A), imellettya perunalaatikkoa (L, A), lanttulaatikkoa (L,
G*), porkkanalaatikkoa (L, G*, A)

Vegaanista linssimureketta (Veg, M, L, G*, A), Luumukastiketta (M, L, G*, A)
Sekahedelmakiisselia (Veg, M, L, G*), kaneli-kermavaahtoa (L, G*, A)

Perinteista hernekeittoa (M, L, G*, A)

Kasviskaalikaaryleita (M, L, A), keitettyja perunoita (Veg, M, L, G*, A),
neulapapu-punasipuli-herkkusienipaistos (Veg, M, L, G*, A)

Pannukakkua (L,A), mansikkahilloa (Veg,M,L,G) ja kermavaahtoa (L,G,A)
Inkivaari-korianterikanaa (M, L, G*, A)
Savulohi (L, G*, A)

Wieninleike (M, L, A), perunamuusia (L, G* A), uunijuureksia (Veg, M, L, G*, A)
Cashew-mustapapurisottoa (L, G*, A)

Leipajuusto (L, G* A)

Savulohi (L, G*, A)
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Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



