
LOUNAS – VIIKKO 9 (24.2.-2.3.2025)

Lounas tarjolla maanantaista perjantaihin klo 10.30-13.30, lounaan hinta 13,70€.

Pihan hiiligrilli on tulilla myös arkisin, eli burgerit ja salaatit saatavilla maanantaista

torstaihin klo 11-14.30, perjantaina ja lauantaina klo 18.30 saakka. Kahvilan

valikoimasta löydät herkut sekä makean-, että suolaisennälkään ja apu löytyy myös

kahvihampaan kolotukseen! Tervetuloa herkuttelemaan!

MA Choronkalaa (VL, G, A)

Soijabolognesea (Veg, M, L, G, A)

Kookos-porkkanasosekeittoa (Veg, M, L, G)

Lounasbuffet 13,70 €

Spagettia (Veg, M, L, A)

Perunamuusia (L, G, A)

Yrttisiä neulapapuja (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Kookos-porkkanasosekeittoa (Veg, M, L, G, A)Keitto ja salaatti 12,70 €

TI Antellin lasagnea (pyydä gluteeniton keittiöltä) (L, A)

Itte tehtyjä punajuuri-halloumipihvejä (L, G, A), Tsatsikia (L, G, A)

Intialaista linssikeittoa (Veg, M, L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Timjamiperunoita (Veg, M, L, G)

Palsternakka-kesäkurpitsa-punasipulipaistosta (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Intialaista linssikeittoa (Veg, M, L, G, A)Keitto ja salaatti 12,70 €

KE Itte tehtyjä jauhemaksapihvejä (M, L, G)

Puolukkasurvosta (Veg, M, L, G), Karamellisoitua sipulia (L, G, A)

Pasta Carbonara - kinkkupastaa (L, A)

Paahdettua punajuurisosekeittoa (Veg, M, L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Perunamuusia (L, G, A)

Paahdettua ruusukaalia (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Paahdettua punajuurisosekeittoa (L, G, A)Keitto ja salaatti 12,70 €

TO Creamy chicken piccata - kermaista sitruunakanaa (L, G, A)

Itte tehtyjä pinaattiohukaisia (L, A), Puolukkaa (Veg, M, G, A)

Myskikurpitsakeittoa (Veg, M, L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Mausteista riisiä (Veg, M, L, G)

Perunoita (Veg, M, L, G)

Hunajaisia rakuunaporkkanoita (M, L, G)

Lämmin lisäke

Myskikurpitsakeittoa (Veg, M, L, G, A)Keitto ja salaatti 12,70 €

PE Kievin kanaa ( pyydä gluteeniton keittiöltä ) (L, A)

Chili-limejugurttia (L, G, A)

Palak paneer - intialaista pataa luomutofulla (Veg, M, L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

Riisiä (Veg, M, L, G)

Grillattua kesäkurpitsaa (Veg, M, L, G)

Lämmin lisäke

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


