LOUNAS - VIIKKO 16 (14.-20.4.2025)

Torstaina 17.4. lounas tarjolla klo 10:30-13:00. Olemme suljettuna perjantaina 18.4.
sekd maanantaina 21.4..

MA Lounasbuffet

Lammin lisake

Butter chicken - kanaa intialaisittain (L, G, A)
Kaalikaaryleita (M, L, G)

Ruskeakastiketta (L, G, A)

Puolukkasurvosta (Veg, M, L, G)

Kasvispyorykdita (M, L, G, A)

Lime-kasvisriisia (Veg M, L, G, A)

Perunoita (Veg M, L, G)

Paahdettua porkkanaa ja ruusukaalia (Veg, M, L, G)

Jalkiruoka Kahvi lisukkeineen (L, G, A)
T Lounasbuffet Pesto-parmesankuorrutettua kanaa (L, G, A)
Itte tehtyja wieninleikkeita (M, L, A)
Herkkusienipastaa (L, A)
Lammin lisake Maustepaahdettuja perunoita (Veg, M, L, G)
Grillitomaatteja (Veg, M, L, G)
Jalkiruoka Kahvi lisukkeineen (L, G, A)
Ke Lounasbuffet Limoncello-kanaa (L, G, A)
Itte tehtyja lohimurekepihveja (L, G, A)
Limemajoneesia (M, L, G, A)
Mausteisia falafelpyorykoita (Veg M, L, G)
Lammin lisake Riisia (Veg, M, L, G)
Pekoni-perunamuusia (L, G, A)
Sinappisia uuniporkkanoita (Veg, M, L, G, A)
Jalkiruoka Kahvi lisukkeineen (L, G, A)
to Lounasbuffet Valkosipuliharkaa (M, L, G, A)
Antellin lasagnea (L, A)
Punajuuri-vuohenjuustolasagnea kaurajauhiksesta (VL, A)
Lammin lisake Timjamilla maustettuja viipaleperunoita (Veg, M, L, G)
Yrttipaahdettua kukkakaalia (Veg, M, L, G)
Keittolounas Perinteista hernekeittoa (M, L, G, A)
Jalkiruoka Kahvi lisukkeineen (L, G, A)
Antellin pannukakkua (L, A)
PE  Suljettu

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



