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LOUNAS - VIIKKO 11 (10.-16.3.2025)

Sitruksista currykanaa (L, G, A)
Pinaattikastikkeella kuorrutettua kalaa (L, G, A)
Savutofu-ruusukaalipyttipannua (Veg, M, L, A)
Perunoita (Veg, M, L, G)

Riisia (Veg, M, L, G)

Kahvi lisukkeineen (L, G, A)
Sitruuna-lakritsirahkaa (L, G, A)

Itte tehtyja jauhelihapihveja (M, L, G, A)

Lohipastaa (L, A)

Sipuli-pekonipaistosta (M, L, G)
Kermaista pippurikastiketta (L, G, A)
Juures-voipapupyorykaita (Veg, M, L, G, A)
Perunoita (Veg, M, L, G)

Kahvi lisukkeineen (L, G, A)

Kahvikiisselia (L, G, A)

Possunniskaa Alabaman tyyliin (M, L, G, A)
Kalaa italialaisittain (A)
Juusto-pinaattilasagnettea (L, A)
Yrttipaahdettua perunaa (Veg, M, L, G)
Kahvi lisukkeineen (L, G, A)

Uuniomena (L, G, A)

Vaniljakastiketta (G, A)

Crispy chicken - rapeaa kanaa (M, L, A)
Kebabkastiketta (L, G, A)

Kurkkuraitaa (L, G, A)

Itte tehtyja falafelpihveja (Veg, M, L, G, A)
Riisia (Veg, M, L, G)

Lohkoperunoita (Veg, M, L, G)

Kahvi lisukkeineen (L, G, A)

Antellin pannukakkua (L, A)

Grillilohta (M, L, G, A)
Ruohosipuli-kermaviilikastiketta (L, G, A)

Melanzane - munakoiso-tomaattivuokaa (VL, G, A)
Timjamilla maustettuja viipaleperunoita (Veg, M, L, G)
Kahvi lisukkeineen (L, G, A)

Itte tehtya toscapiirakkaa (L, A)

13,70 €

13,70 €

13,70 €

13,70 €

13,70 €

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



