LOUNAS - VIIKKO 17 (21.-27.4.2025)
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Bataattisosekeittoa (Veg M, L, G, A)

Soija Adobo (Veg, M, L, G, A), Basmatiriisia (Veg, M, L, G)

Igorin kananpoikaa (L, G, A)

Kinkkukiusausta (L, G, A), Paahdettuja ruusukaaleja (Veg, M, L, G)
Bataattisosekeittoa (Veg, M, L, G)

Cheddarjuusto-salaatti (L, G, A)

Marjarahkaa (L, G, A)

Kurpitsakeittoa (Veg, M, L, G, A)

Itte tehtyja kvinoa-bataattipihveja (Veg, M, L, G, A), Lime aioli (Veg, M, L, G, A)
Chorizopyorykoita tomaattikastikkeessa (M, L, G), Grilliperunat (Veg, M, L, G)
Pestokuorrutettua kirjolohta (L, G, A), Skanen perunat (L, G, A), Paahdettuja
kaskijuureksia (Veg, M, L, G)

Kurpitsakeittoa (Veg, M, L, G, A)

Hedelmainen kanasalaatti (M, L, G)

Suklainen kahvikiisseli (L, G, A)

Currylla maustettu hernesosekeitto (Veg, M, L, G, A)
Cheddar-kasvisburgereita (L, A)

Nyhtdpossuburgereita (M, L, A), Lohkoperunoita (Veg, M, L, G)
Blackened-maustettuja kananfileita (M, L, G, A), Chilimajoneesia (M, L, G, A),
Hoyrytettya porkkanaa (Veg M, L, G)

Currylla maustettua hernesosekeittoa (Veg, M, L, G, A)

Tonnikala-salaattia (M, L, G, A)

Hedelma-riisivaahtoa (L, G, A)

Aurajuustokeittoa (L, G, A)

Tofua ja kasviksia hapanimeldkastikkeessa (Veg, M, L, G, A), Nuudeleita (M, L, A)
Itte tehtyja jauhelihapihveja (M, L, G, A), Sipuli-pekonipaistosta (L, G, A)
Dijon-bearnaisekalaa (VL, G, A), Perunamuusia (L, G, A), Paahdettua porkkanaa
ja sipulia (Veg, M, L, G)

Aurajuustokeittoa (L, G, A)

Ricotta salaatti (G, A)

Vadelma-omenapaistos & mascarbonevaahto (L, A)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



