
LOUNAS – VIIKKO 16 (14.-20.4.2025)

Lounas buffet ja delisalaatti on katettuna klo 11.00-13.00. �� ������ �������

MA � Lihapyörykät (L, A)

⠀⠀& Kermainen pippurikastike (L, G, A)

� BBQ-kanaa (M, G, A)

⠀⠀& Chili-limejogurtti (L, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

� Meksikolaiset kasvispihvit (Veg, G, A)Kasvisruoka

� Juustoinen paprikakeitto (L, G, A)Päivän keitto

� Lakritsirahka (L, G, A)Jälkiruoka

TI � Kreikkalainen lammaspata (M, G, A)

⠀⠀& Puolukkainen smetana-hapankaali (L, G, A)

� Kevyesti savustettua lohta (M, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

� Feta-kirsikkatomaatti pasta (L, A)Kasvisruoka

� Pinaattikeitto (L, G, A)

⠀⠀& Kananmunaa (M, G, A)

Päivän keitto

� Mämmi-mousse (L, A)Jälkiruoka

KE � Itämeren silakkapyörykät (L, G, A)

⠀⠀& Piparjuuri-tillikastike (L, G, A)

� Kreolilainen pyttipannu (L, G, A)

⠀⠀& Paistettua kananmunaa (M, G, A)

Lounasbuffet 13,70 €

� Kasvis-fetapannu (L, G, A)Kasvisruoka

� Basilika-tomaattikeitto (Veg, G, A)Päivän keitto

� Jäätelöä & mansikkahilloa (L, G, A)Jälkiruoka

TO � Ravintola suljettu (M, G, A)

PE � Ravintola suljettu (G, A)

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


