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Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

LOUNAS - VIIKKO 18 (28.4.-4.5.2025)

Soijabolognesea (A G, L, M, Veg)
Kasvimpaa bolognesekastiketta (4, G, L, M)

Pennepastaa (A L, M, Veg)
Hunajaisia rakuunaporkkanoita (G, L, M)

Linssi-juuressosekeittoa (4, G, L, M, Veg)
Lime-kookosjugurttijuomaa (A, G, L)

Itte tehtya herkkusienipiirakkaa (A, L)
Naudanlihastroganoffia (A G, L)

Skanen perunoita (4, G, L)

Grillattua kesakurpitsaa ja paprikaa (G, L, M, Veg)
Kermaista kalakeittoa (4, G, L)
Vadelma-riisivanukasta (4, G, L)

Italialaisia kasvispyorykoita (G, L, M, Veg)
Lohipyorykaita (A, G, L, M)
Lihapyorykoita (A, L, M)
Maalaisranskalaisia (G, L, M, Veg)
Katkarapu-kalakeittoa (A, G, L)

Munkkirinkelit Itte tehty (A4, L)
Sima (G, L, M, Veg)

Feta-kasvispihveja (A, G, VL)

Igorin kanaa - kanaa smetanakastikkeessa (4, G, L)
Basmatiriisia (G, L, M, Veg)

Currypaahdettua kukkakaalia (G, L, M, Veg)
Kinuski-karpalorahkaa (A4, G, L)

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



