
LOUNAS – VIIKKO 14 (31.3.-6.4.2025)

MA Lohimestarin pihvejä (A, G, VL)

Tartarkastiketta (A, G, L)

Makkarastroganoffia (A, G, L)

Lounasbuffet

Perunoita (G, L, M, Veg)

Höyrytettyä porkkanaa ja sipulia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Lime-kookosjugurttijuomaa (A, G, L)

Jälkiruoka

TI Lapinukon keittoa (A, G, L)

Jauhelihatortilloja (A, L, M)

Lounasbuffet

Maalaislohkoperunoita (G, L, M, Veg)

Grillitomaatteja (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Ananasrahkaa (A, G, L)

Jälkiruoka

KE Ylikypsää possua ramenliemessä (A, G, L, M)

Kana-cheddarburgereita (A, L)

Lounasbuffet

Mausteista riisiä (G, L, M, Veg)

Paahdettua parsakaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Mangokiisseliä (G, L, M, Veg)

Jälkiruoka

TO Jauhelihapihvejä (A, G, L, M)

Italialaisia kasvispyöryköitä (G, L, M, Veg)

Kermaista pippurikastiketta (A, G, L)

Lounasbuffet

Kermaperunoita (A, G, L)

Timjamipunajuuria (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Suklaamoussea (A, G, L)

Jälkiruoka

PE Koskenlaskija-kanavuokaa (A, G, L)

Kebabpizzaa (A, L)

Lounasbuffet

Paahdettuja juureksia (G, L, M, Veg)Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Omenakiisseliä ja fariinikermaa (A, G, L)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


