LOUNAS - VI1IKKO 14 (31.3.-6.4.2025)

MA  Lounasbuffet Lohimestarin pihveja (4, G, VL)
Tartarkastiketta (4, G, L)
Makkarastroganoffia (A, G, L)

Lammin liséke Perunoita (G, L, M, Veg)
Hoyrytettya porkkanaa ja sipulia (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (A, G, L)

Lime-kookosjugurttijuomaa (A, G, L)

T Lounasbuffet Lapinukon keittoa (A, G, L)
Jauhelihatortilloja (A, L, M)
Lammin liséke Maalaislohkoperunoita (G, L, M, Veg)
Grillitomaatteja (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (A, G, L)

Ananasrahkaa (A, G, L)

ke Lounasbuffet Ylikypsaa possua ramenliemessa (A, G, L, M)
Kana-cheddarburgereita (A, L)
Lammin lisdke Mausteista riisia (G, L, M, Veg)
Paahdettua parsakaalia (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (A, G, L)

Mangokiisselia (G, L, M, Veg)

10 Lounasbuffet Jauhelihapihveja (A, G, L, M)
Italialaisia kasvispyorykaita (G, L, M, Veg)
Kermaista pippurikastiketta (A, G, L)

Lammin liséke Kermaperunoita (4, G, L)
Timjamipunajuuria (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (A, G, L)

Suklaamoussea (A, G, L)

PE  Lounasbuffet Koskenlaskija-kanavuokaa (4, G, L)
Kebabpizzaa (A, L)
Lammin lisake Paahdettuja juureksia (G, L, M, Veg)
Jalkiruoka Kahvi (A, G, L)

Omenakiisselia ja fariinikermaa (A, G, L)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.
(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



