
LOUNAS – VIIKKO 44 (28.10.-3.11.2024)
Tervetuloa maukkaalle lounaalle klo 10.30-13.00!

MA Paneroidut katkarapu-kampelat (L, A)

Vuohenjuusto-pinaattipiiras (L, A)

Lounasbuffet

Keitetyt perunat (L, G*, A)

Lämmin kasvis (M, L, G*, A)

Lämmin lisäke

Ananasrahka (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Cajun-kana (L, G*, A)

Sienirisotto (L, G*, A)

Lounasbuffet

Keitetty pasta (Veg, M, L, A)

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*, A)

Lämmin lisäke

Mustaherukka-vadelmakiisseli ja kermavaahto (L, G*, A)Jälkiruoka

KE Ylikypsää häränrintaa ja metsäsienikastiketta (L, G*, A)

Kasvispyttipannu (L, G*, A)

Lounasbuffet

Annanperunat (L, G*, A)

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*, A)

Lämmin lisäke

Puolukka-karpalokukko ja vaniljakastike (L, A)Jälkiruoka

TO Porsaanniskaa paholaisenkastikkeessa, Mustamakkaraa, Chilimajoneesia (L,
A)

Mustajuurikeitto (L, G*, A)

Lounasbuffet

Grilliperunat (Veg, M, L, G*, A)

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*, A)

Lämmin lisäke

Suklaa-Lakritsimousse (L, G*, A)Jälkiruoka

PE Maissipaneroitu kana (M, L, G*, A)

Itte tehdyt kesäkurpitsapihvit (L, G*, A)

Lounasbuffet

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*, A)Lämmin lisäke

Leivonnainen (L, A)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


