
LOUNAS – VIIKKO 43 (21.-27.10.2024)
MA Balsamicopaahdettua kanaa (M, L, G*, A)

Häränmurekepihvejä (M, L, G*, A)

Kantarellikastiketta (L, G*, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Keitettyjä perunoita (Veg, M, L, G*)

Paistettua couscousia (M, L, A)
Grillitomaatteja (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Kukkakaalikeittoa (L, G*, A)Keittolounas

Juustoista kasvisgratiinia (L, G*, A)Kasvislounas

Marjarahkaa (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Smetanahärkää (L, G*, A)

Pestokuorrutettua kirjolohta (L, G*, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Yrttistä kvinoaa ja riisiä (Veg, M, L, G*)

Tilliperunoita (Veg, M, L, G*)

Höyrytettyä parsakaalta (Veg, M, L, G*)

Lämmin lisäke

Omena-sellerikeittoa (L, G*, A)Keittolounas

Jamaikalaista kasviscurrya (Veg, M, L, G*, A)Kasvislounas

Hedelmä-riisivaahtoa (L, G*, A)Jälkiruoka

KE Parmesankuorrutettua kanaa (L, A)

Chipotlemaustettua ranskankermaa (L, G*, A)

Maksa-pekonikastiketta (L, G*, A)

Puolukkasurvosta (Veg, M, L, G*)

Lounasbu�et 13,50 €

Perunamuusia (L, G*, A)

Basmatiriisiä (Veg, M, L, G*)
Parsakaali-selleri-kikhernepaistosta (Veg, M, L, G*, A)

Lämmin lisäke

Itämaista kikhernesosekeittoa (Veg, M, L, G*)Keittolounas

Tofu-kasviskormaa luomutofusta (Veg, M, L, G*, A)Kasvislounas

Isoäidin kahvikiisseliä (L, G*, A)

Kermavaahtoa (L, G*, A)

Jälkiruoka

TO Possunniskaa Alabaman tyyliin (M, L, G*, A)

Sitruksisia kalaleikkeitä (M, L, A)

Inkivääri-pestokastiketta (L, G*, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Pitkäjyväistä riisiä (Veg, M, L, G*)
Lankkuperunoita (Veg, M, L, G*)

Paahdettua porkkanaa ja palsternakkaa (M, L, G*)

Lämmin lisäke

Punajuuri-vuohenjuustokeittoa (VL, G*, A)Keittolounas

Artisokka-valkosipulipastaa (L, A)Kasvislounas

Ohukaisbu�et - Itte tehtyjä ohukaisia, mansikkahilloa, kermavaahtoa, suklaakastiketta
yms. (L, A)

Jälkiruoka

PE Karitsakoftat - marokkolaisia jauhelihapihvejä (M, L, G*, A)

Cheddar-kuorrutettua kanaa (G*, A)

Minttu-basilikajugurttikastiketta (L, G*, A)

Lounasbu�et 13,50 €

Lohkoperunoita (Veg, M, L, G*)

Karamellisoitua sipulia (L, G*, A)

Lämmin lisäke

Currylla maustettua hernesosekeittoa (Veg, M, L, G*)Keittolounas

Meksikolaisia kasvispihvejä (Veg, M, L, G*)Kasvislounas

Chili-suklaavanukasta (L, G*, A)Jälkiruoka


