
LOUNAS – VIIKKO 13 (24.-30.3.2025)

MA Bearnaise-kanaa (A, G, VL)Lounasbuffet

Riisiä (G, L, M, Veg)

Paahdettuja kaskijuureksia (G, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Hedelmäsalaattia (G, L, M, Veg)

Jälkiruoka

TI Kermaista viherpippurikastiketta (A, G, L)

Lihapyöryköitä (A, L, M)

Napolin pizzaa (A, VL)

Lounasbuffet

Perunamuusia (A, G, L)

Yrttipaahdettua kukkakaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Suklaakiisseliä (A, G, L)

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Jälkiruoka

KE Kalaa cordon bleu (A)

Remouladea (A, G, L)

Chili con carne - meksikolaista liha-papupataa (A, G, L, M)

Lounasbuffet

Perunoita (G, L, M, Veg)

Riisiä (G, L, M, Veg)

Paahdettua punajuurta (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Mangorahkaa (A, G, L)

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Jälkiruoka

TO Kermassa haudutettua pyttipannua (A, G, L)

Paistettuja kananmunia (A, G, L, M)

Lounasbuffet

Grillattua kesäkurpitsaa ja paprikaa (G, L, M, Veg)Lämmin lisäke

Marjasalaattia (G, L, M, Veg)

Itte tehtyä kinuskikastiketta (A, G, L)

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Jälkiruoka

PE Itte tehdyt porsaanleikkeet (A, L, M)

Metsäsienikastiketta (A, G, L)

Lounasbuffet

Paahdettuja grilliperunoita (A, G, L, M, Veg)

Paahdettua porkkanaa ja ruusukaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Mustikkapiirakkaa (A, L)

Kahvi lisukkeineen (A, G, L)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


