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LOUNAS - VI1IKKO 45 (4.-10.11.2024)

Lounas tarjolla maanantaista perjantaihin klo 10.30-13.30. Pihan hiiligrilli on tulilla
myos arkisin, eli burgerit ja salaatit saatavilla klo 11-14.30, perjantaina klo 18.30
saakka. Lauantaina 9.11. tarjolla Isdnpdivan aaton buffet klo 11-15. Kahvilan
valikoimasta lbyddt herkut sekd makean-, ettd suolaisenndlkddn ja apu 16ytyy myos
kahvihampaan kolotukseen! Tervetuloa herkuttelemaan!

Lounasbuffet Ylikypsaa haranrintaa kermaisessa viherpippurikastikkeessa (L, G*, A) 13,70 €
Massaman curry - thaimaalaista pataa tofulla (Veg, M, L, A)
Vegaanista mustajuurikeittoa (Veg, M, L, G*, A)
Lammin lisake Mausteista riisia (Veg, M, L, G¥)
Hoyrytettya porkkanaa ja sipulia (Veg, M, L, G¥)
Keitto ja salaatti Vegaanista mustajuurikeittoa (Veg, M, G*, A) 12,70 €
Lounasbuffet Riistakaristysta (L, G*, A) 13,70 €
Rapeita kananfileita (M, L, A)
Punajuuri-vuohenjuustokeittoa (VL, G*, A)
Lammin lisake Perunamuusia (L, G*, A)
Tamarindi-limetaysjyvariisia (Veg, M, L, G*, A)
Uunijuureksia (Veg, M, L, G*)
Keitto ja salaatti Punajuuri-vuohenjuustokeittoa (VL, G*, A) 12,70 €
Lounasbuffet Itte tehtyja pinaattiohukaisia (L, A) 13,70 €
Kukkoa viinissa (M, L, G*, A)
Sopa de milho chili - maissikeittoa (L, G*, A)
Lammin lisake Keitettyja perunoita (Veg, M, L, G¥)
Soijapapu-munakoiso-punakaalipaistosta (Veg, M, L, G*, A)
Basmatiriisia (Veg, M, L, G*)
Keitto ja salaatti Sopa de milho chili - maissikeittoa (L, G*, A) 12,70 €
Lounasbuffet Fenkolihdystettya lohi-perunapaistosta (L, G*, A) 13,70 €
Smetanaharkaa (L, G*, A)
Inkivaari-porkkanakeittoa (Veg, M, L, G*, A)
Lammin lisake Maalaislohkoperunoita (Veg, M, L, G*)
Juuresspelttia (Veg, M, L, A)
Ratatouille - uunissa grillattuja kasviksia (Veg, M, L, G¥)
Keitto ja salaatti Inkivaari-porkkanakeittoa (L, G* A) 12,70 €
Lounasbuffet Pyttipannua (M, L, G¥) 13,70 €

Lammin lisake

Bearnaise-kanaa (VL, G*, A)

Juuresriisia (Veg, M, L, G*, A)
Hoyrytettyja neulapapuja (Veg, M, L, G¥)

Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat
tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



