
LOUNAS – VIIKKO 6 (3.-9.2.2025)

MA Broileri-koskenlaskijakiusausta (L, G*, A)

Pepperonipizzaa (L, A)

Lounasbuffet 8,60/10,70 €

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*)Lämmin lisäke

Juustosalaatti (VL, G*, A)Salaattilounas 8,05/10,00 €

Bataattisosekeittoa (Veg, M, L, G*, A)Keittolounas 8,05/10,00 €

Kahvi lisukkeineen (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Rostockin lihapataa (L, G*, A)

Kalaa cordon bleu, Remouladea (A)

Kasviskoftat - kasvispihvejä marokkolaisittain (M, L, G*, A)

Lounasbuffet 8,60/10,70 €

Perunamuusia, Lämmin kasvis (L, G*, A)Lämmin lisäke

JuustosalaattiSalaattilounas 8,05/10,00 €

Kalakeitto (L, G*, A)Keittolounas 8,05/10,00 €

Kahvi lisukkeineen (L, G*, A)

Omenakiisseliä ja fariinikermaa (L, G*, A)

Jälkiruoka

KE Itte tehtyä tonnikalalasagnea (L, A)

Pyttipannua (M, L, G*, A)

Lounasbuffet 8,60/10,70 €

Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*)Lämmin lisäke

Broilerisalaattisalaattilounas 8,05/10,00 €

Purjo-perunasosekeittoa (L, G*, A)Keittolounas 8,05/10,00 €

Antellin Ruuneberginpiiras (L, A)

Kahvi lisukkeineen (L, G*, A)

Jälkiruoka

TO Valkosipuli persilja kana, Curry-ananasmajoneesia (L, G*, A)Lounasbuffet 8,60/10,70 €

Villiriisiä, Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*)Lämmin lisäke

Lohisalaatti (M, G*, A)Salaattilounas 8,05/10,00 €

Perinteistä hernekeittoa (M, L, G*, A)

Kasvishernekeittoa (Veg, M, L, G*, A)

Keittolounas 8,05/10,00 €

Kahvi lisukkeineen (L, G*, A)

Pannukakku, hillo ja kermavaahto (A)

Jälkiruoka

PE Porsaanniskaa Korean BBQ -kastikkeessa (M, L, A)

Itte tehtyjä Härkis-kasvispihvejä (Veg, M, L, G*, A)

Lounasbuffet 8,60/10,70 €

Timjamilla maustettuja viipaleperunoita, Lämmin kasvis (Veg, M, L, G*)Lämmin lisäke

BroilerisalaattiSalaattilounas 8,05/10,00 €

Kahvi lisukkeineen (L, G*, A)

Kinuski-karpalorahkaa (L, G*, A)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


