
LOUNAS – VIIKKO 47 (18.-24.11.2024)

21.- 22.11 -*-*- Aasia -teema -*-*-*

MA Runsas salaattipöytä lisukkeineenSalaattibuffet 11,00€ €

Nyhtöpossuburgerit (M,A), sweet chili creme fraiche (L, A)

Talvista kanaa Highwayn tapaan (L, G*, A)

Kasvispihvejä (L,G,A), tuoretomaattisalsaa (Veg, M, G*, A)

Lohkoperunoita ja paahdettua porkkanaa ja punajuurta (Veg, G*)

Lounasbuffet 13,30€ €

Kahvi/Tee ja Rahkapannukakkuja (L,A) ja hilloaJälkiruoka

TI Runsas salaattivalikoima lisukkeineenSalaattibuffet 11,00€ €

Highwayn Bolognesekastiketta (M,L,G,A), täysjyväspagettia (Veg, A)

Lohipiirakkaa (L,A), tillikreemiä (L, G*, A)

Itte tehtyjä härkäpapu-pinaattiohukaisia (L,A), puolukkahilloa

Keitettyjä perunoita (Veg, M, G*)

Lounasbuffet 13,30€ €

Kahvi/Tee ja Antellin vadelmatiramisua (L, A)Jälkiruoka

KE Runsas salaattivalikoima lisukkeineenSalaattibuffet 11,00€ €

Itte tehtyjä maalaisjauhelihapihvejä yrtti-pippurikastikkeessa (L, G*, A)

Janssonin kiusausta (L, G*, A)

Papu-kasvisratatouillea (M,G,Veg,A), vuohenjuustomoussea (VL, G*, A)

Keitettyjä perunoita ja Riisiä

Lounasbuffet 13,30€ €

Kahvi/Tee ja Rocky Road moussea (L, G*, A)Jälkiruoka

TO Runsas salaattivalikoima lisukkeineenSalaattibuffet 11,00 €

Crispy Chicken Bao -sämpylät (M,A), Kimchiä ja Korean Black Pepper Soya
majoneesia (M, A)

Ylikypsää nautaa ja nuudeleita Ramen liemessä (L, A)

Okonomiyaki -japanilaiset munakasletut (M, G*, A)

Gamja jorim -korealaisia perunoita (Veg, G*, A)

Aasia -teema 13,30 €

Kahvi/Tee ja Mangolassia (L, G*, A)Jälkiruoka

PE Runsas salaattivalikoima lisukkeineenSalaattibuffet 11,00 €

Appelsiiniglaseerattua porsaanniskaa (M, G*, A)

Makean tuliset kanavartaat (L,G,A), inkivääri-hunajadippiä (M, G*, A)

Massaman curry -thaimaalainen currypata tofulla (Veg, A)

Paistettuja nuudeleita ja kasviksia (M,A), sekä Basmatiriisiä

LAPSILLE: Lihapyöryköitä ja lankkuperunoita + vaahtokarkkirahkaa 6,50€

Aasia -teema 13,30 €

Kahvi/Tee ja Lime-kookos -panna cotta (L, G*, A)Jälkiruokabuffet

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


