
LOUNAS – VIIKKO 47 (18.-24.11.2024)

MA Kanaa kermaisessa appelsiinikastikkeessa, Riisiä sekä Paahdettua porkkanaa ja
parsakaalia (L, G*, A)

Chorizopyöryköitä ja Papas arrugadas - kanarialaisia ryppyperunoita (M, L, G*, A)

Itte tehtyjä punajuuri-kvinoapihvejä ja Tzazikia (L, G*, A)

Lounasbu�et 13,20 €

Juustoista paprikakeittoa (L, G*, A)
Leipäjuustoa ja maalaiskinkkua (L, G*, A)

Lohi-persilladepastasalaattia ja paahdettuja vihreäpapuja (M, L, A)

Keittolounas 13,20 €

Possun grillipihvi maustevoilla, lohkoperunoita sekä paahdettuja kasviksia (L, G*, A)Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja mustaherukka-banaanismoothieta (L, G*, A)Jälkiruoka

TI Tulista smetana-uunimakkaraa ja Loaded fries - ranskalaisia kaikilla mausteilla (L, A)

Chilipaahdettua uunilohta, Remouladekastiketta ja Paahdettua punajuurta (L, G*, A)

Kukkakaaligratiinia (L, A)

Lounasbu�et 13,20 €

Maa-artisokkakeittoa (L, G*, A)
Mozzarellahelmiä ja tacojauhellihaa (G*, A)

Sumac-maustettua kanasalaattia ja marinoituja linssejä (M, L, G*, A)

Keittolounas 13,20 €

Possun grillipihvi maustevoilla, lohkoperunoita ja paahdettuja kasviksia (L, G*, A)Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja Marjakiisseliä (Veg, M, L, G*, A)Jälkiruoka

KE Yrttivoissa paistettua kanaa, Paistettua riisiä, Nauris-sokeriherne-sipulipaistosta ja
Yrtti-jogurttikastiketta (L, G*, A)

Nachopelti cheddarkastikkeella (G*, A)

Härkis-tacopastaa (VL, A)

Lounasbu�et 13,20 €

Salvialla maustettua juustoista savuporokeittoa (L, G*, A)
Cheddarjuustoa ja chili-mangokanaa (VL, G*, A)

Metsäsienisalaattia (L, G*, A)

Keittolounas 13,20 €

Parmesankuorrutettua kanaa, Maalaislohkoperunoita ja Currymajoneesia sekä
Ratatouille - uunikasviksia (L, A)

Grilliannos 13,20 €

Kahvi ja Kaneli-omenajogurttia (L, G*, A)Jälkiruoka

TO Perinteisiä lihapyöryköitä mummonkastikkeella, Lohkoperunoita sekä Paahdettua
paprikaa ja munakoisoa (L, G*, A)
Rapeita kampelapaloja katkaraputäytteellä ja Limejogurttia (A)

Kasvis-fetapannua (L, G*, A)

Lounasbu�et 13,20 €

Kermaista kalakeittoa (L, G*, A)

Raejuustoa ja zhug-maustettua kanaa (L, G*, A)

Paahtopaistisalaattia ja vesimeloni-fetajuusto-minttusalaattia (L, G*, A)

Keittolounas 13,20 €

Parmesankuorrutettua kanaa, Maalaislohkoperunoita, Currymajoneesia ja Ratatouille -
uunikasviksia (L, A)

Grilliannos 13,20 €

Kahvi sekä Bano�ee - jälkiruokaherkkua kinuskilla, banaanilla ja kermavaahdolla (L, A)Jälkiruoka

PE Karamellisoitua possunkylkeä ja Paahdettuja grilliperunoita (M, L, G*, A)

Bearnaise-kanaa ja Paahdettuja kaskijuureksia (VL, G*, A)

Kasvispyöryköitä ja Chipotlemaustettua ranskankermaa (M, L, G*, A)

Lounasbu�et 13,20 €

Lapset mukaan töihin päivä. Annos lapsille ja aikuisille: Nauravia nakkeja,
Lihapyöryköitä, Broilerin paneroituja boneless wingssejä ja maalaisranskalaisia sekä
vihannestikkuja (L, A)

Grilliannos 6,50/13,20 €

Kahvi ja jäätelöpuikko (L, G*, A)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


